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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА 
 

«ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ НАСИЛЬСТВЕННЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ» 

 
 

Общая характеристика программы 
 

1. Цель реализации программы 
 
 

Цель: формирование у слушателей системных знаний и практических навыков 
в области предупреждения насильственных преступлений 
несовершеннолетних, криминологического и виктимологического анализа 
подросткового насилия, выявления факторов риска и признаков подготовки 
посягательства, безопасного реагирования на конфликт, оценки угроз, 
индивидуальной профилактической работы и посткризисного сопровождения. 
Программа направлена на освоение работниками образовательных и частных 
охранных организаций законных алгоритмов действий, обеспечивающих 
безопасность обучающихся, защиту потерпевших, межведомственное 
взаимодействие и недопустимость стигматизации ребенка. 
 

 
2. Требования к результатам обучения 
Планируемые/ Проектируемые результаты обучения 
 
В результате освоения программы слушатель должен приобрести знания 
и умения, необходимые для качественного изменения компетенций: 
 
Знать: 
 
— понятие, отличительные особенности, структуру и основные 
криминологические характеристики насильственной преступности 
несовершеннолетних; 
— личностные, групповые, ситуативные и демонстративные особенности 
насильственного поведения подростков; 
— систему причин, условий, факторов риска и защитных факторов, а также 
механизм формирования насильственного намерения; 
— виктимологическую характеристику несовершеннолетних потерпевших, 
ролевую структуру и механизм эскалации подросткового конфликта; 
— поведенческие и ситуационные индикаторы подготовки насилия, критерии 
анализа угроз и порядок проверки тревожной информации; 
— содержание специальных мер предупреждения: деэскалации, 
индивидуального профилактического планирования и посткризисного 
сопровождения. 
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Уметь: 
 
— проводить криминологический и виктимологический анализ 
насильственного эпизода, разграничивать причины, условия, поводы и 
факторы риска; 
— выявлять признаки эскалации конфликта и подготовки насилия, оценивать 
содержание угроз без преждевременной квалификации и стигматизации; 
— выбирать законный и безопасный алгоритм реагирования, применять 
методы деэскалации, обеспечивать защиту потерпевшего и передачу 
информации по компетенции; 
— разрабатывать и документировать индивидуальные, виктимологические и 
посткризисные профилактические меры, определять ответственных, сроки и 
критерии мониторинга. 
 
 
Владеть: 

 
— навыками профессиональной коммуникации с несовершеннолетними, 
родителями, свидетелями и иными участниками образовательных отношений; 
— приемами поведенческой оценки угроз, деэскалации агрессивного 
поведения и безопасного прекращения подросткового конфликта; 
— практическими алгоритмами документирования, межведомственной 
передачи случая, индивидуального сопровождения и восстановления 
безопасной образовательной среды. 
 
 
 
3.      Содержание программы 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ НАСИЛЬСТВЕННЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

 
 

Требования к 
уровню 
образования 
слушателей 

Без предъявления требований к уровню образования 

Категория 
слушателей 

Руководители и работники общеобразовательных организаций; 
сотрудники частных охранных организаций, обеспечивающих 
безопасность школ; педагогические работники, социальные педагоги, 
педагоги-психологи; специалисты органов и учреждений системы 
профилактики; родители и иные заинтересованные лица. 

Срок освоения 
программы 

16 часов, 2 недели 
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Форма обучения С применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий 

Режим занятий Асинхронное электронное обучение по индивидуальному графику 

 
 
 
 
 

№№ 
п/п 

Наименование  
дисциплины, модуля 

В
се

го
 ч

ас
ов

 т
ру

до
ем

ко
ст

и В том числе 

Форма 
контр
оля 

Контактная работа* 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

* 

Всег
о, 
часо
в  

из них 

Лекции 
Практи
ческие 

занятия 

1 
Модуль 1. Криминологическая 
характеристика насильственных 
преступлений несовершеннолетних 

2    2  

2 Модуль 2. Детерминация насильственной 
преступности несовершеннолетних 2    2  

3 
Модуль 3. Специальные меры 
предупреждения насильственных 
преступлений несовершеннолетних 

4    4  

4 
Модуль 4. Виктимологические меры 
предупреждения насильственных 
преступлений несовершеннолетних 

4    4  

5 
Модуль 5. Выявление и оценка угроз 
совершения насильственного преступления 
в образовательной организации 

4    4  

6 Всего: 16    16  

7 Общая трудоемкость программы: 16    16  

                                                 
* С применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий 



 
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 

«ИНСТИТУТ ПРИКЛАДНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 
И БЕЗОПАСНОСТИ» 

 
Календарный учебный график   

Дополнительной общеразвивающей программы 
«ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ НАСИЛЬСТВЕННЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ»    

Срок освоения программы – 16 часов. 
Продолжительность обучения – 2 недели 
Форма обучения – с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  

№ 
п\п 

Наименование дисциплин (модулей), тем 1 неделя 2 неделя КР СР С ПА ИА Всего 

1 Модуль 1. Криминологическая характеристика насильственных преступлений 
несовершеннолетних 

2   2    2 

2 Модуль 2. Детерминация насильственной преступности несовершеннолетних 2   2    2 
3 Модуль 3. Специальные меры предупреждения насильственных преступлений 

несовершеннолетних 
4   4    4 

4 Модуль 4. Виктимологические меры предупреждения насильственных 
преступлений несовершеннолетних 

 4  4    4 

5 Модуль 5. Выявление и оценка угроз совершения насильственного преступления в 
образовательной организации 

 4  4    4 

6 Итого 8 8  16    16   
Условные обозначения: КР – контактная работа; СР – самостоятельная работа; ПА – промежуточная аттестация; С – 
стажировка; ИА – итоговая аттестация; П – практика.  



 
4. Содержание модулей 
 
Модуль 1. Криминологическая характеристика насильственных 
преступлений несовершеннолетних 
 
Понятие насилия, насильственного преступления и насильственной преступности 
несовершеннолетних. Узкий и широкий подходы к определению насильственных 
преступлений. Возрастные и социально-психологические особенности 
подросткового насилия. Структура насильственной преступности 
несовершеннолетних по уголовно-правовым, мотивационным, ситуационным и 
социально-демографическим основаниям. Личностные характеристики 
несовершеннолетнего, совершающего насильственные преступления: 
ценностные установки, саморегуляция, эмпатия, отношение к насилию, семейные 
и учебные связи, положение в группе. Ситуативный, группозависимый, 
агрессивно-статусный и инструментальный типы. Групповой, ситуативный и 
демонстративный характер подросткового преступного поведения; влияние 
сверстников, аудитории и цифровой фиксации на механизм и последствия 
насилия. Недопустимость стигматизации несовершеннолетнего. 
 
        
Модуль 2. Детерминация насильственной преступности 
несовершеннолетних 
 
Понятие криминологической детерминации. Разграничение причин, условий, 
факторов риска, защитных факторов и поводов насильственного поведения. 
Макросоциальные, территориальные, семейные, образовательные, групповые, 
ситуационные и индивидуально-психологические детерминанты. Кумулятивный 
и динамический характер риска. Мотивация самоутверждения, доминирования и 
достижения превосходства; реактивная и проактивная агрессия. Влияние 
психотравмирующих обстоятельств, пережитого насилия и социальной изоляции 
на эмоциональную регуляцию, интерпретацию угроз и выбор группы. Этапы 
формирования насильственного намерения: конфликт, фиксация на обиде, 
формирование цели, моральное оправдание, решение, подготовка и приближение 
к реализации. Точки раннего профилактического вмешательства. 
 
Модуль 3. Специальные меры предупреждения насильственных 
преступлений несовершеннолетних 
 
Понятие, задачи и пределы деэскалации. Стадии нарастания агрессивного 
поведения и соответствующие способы безопасного вмешательства. Оценка 
непосредственной опасности, управление дистанцией и пространством, 
распределение ролей работников, снижение влияния аудитории, краткая 
коммуникация, эмоциональная валидация и ограниченный выбор. Действия при 
наличии опасных предметов и непосредственной угрозе жизни или здоровью. 
Первичные меры после прекращения конфликта: разобщение участников, 
медицинская помощь, сохранение информации и документирование фактов. 
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Разработка индивидуального плана предупреждения повторного насильственного 
поведения: функциональный анализ, цели, меры безопасности, работа с семьей и 
группой, психологическая и педагогическая помощь, мониторинг. Посткризисное 
сопровождение потерпевших, участников, свидетелей и работников; 
восстановление безопасной и предсказуемой обстановки. Условия применения 
восстановительных практик. 
 
 
Модуль 4. Виктимологические меры предупреждения насильственных 
преступлений несовершеннолетних 
 
Понятие ювенальной виктимологии, виктимности, виктимизации и 
виктимогенной ситуации. Индивидуальная, групповая и ситуационная уязвимость 
несовершеннолетних. Недопустимость виктимблейминга. Ролевая структура 
подросткового насильственного конфликта: инициатор, исполнитель, 
подстрекатель, пособник, наблюдатель, защитник и потерпевший; подвижность 
ролей и необходимость описания конкретных действий. Механизм эскалации 
школьного конфликта от словесной агрессии, угроз и публичного унижения до 
мобилизации аудитории, нарушения дистанции и физического насилия. Влияние 
социальных сетей и мессенджеров. Повторная виктимизация, сокрытие насилия и 
причины отказа от обращения за помощью. Меры виктимологической 
профилактики: безопасные каналы сообщения, защита потерпевшего, изменение 
маршрутов и зон риска, наблюдение, фиксация и передача информации, работа с 
групповыми нормами и восстановление доверия. 
 
 
Модуль 5. Выявление и оценка угроз совершения насильственного 
преступления в образовательной организации 
 

Поведенческие и ситуационные индикаторы подготовки насильственного 
посягательства: устойчивая претензия, фиксация на насилии, утечка намерения, 
конкретизация цели, подготовительные действия, доступ к средствам причинения 
вреда, изменения повседневного функционирования и пусковые обстоятельства. 
Недопустимость выводов по единичному признаку, внешнему образу или 
диагнозу. Критерии оценки прямых, косвенных и анонимных угроз: конкретность, 
адресность, повторяемость, контекст, соответствие действиям, отношение автора, 
реакция предполагаемой цели и возможный суицидальный компонент. Выявление 
подготовки групповой драки, вооруженного нападения и иного заранее 
планируемого насилия; роли организаторов, подстрекателей и цифровой 
аудитории. Порядок проверки тревожной информации: определение срочности, 
регистрация, сохранение материалов, междисциплинарная оценка, беседы, 
взаимодействие с законными представителями и органами внутренних дел, 
рабочая степень опасения, защитные, ограничительные и поддерживающие меры, 
документирование, обратная связь и мониторинг. 
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5. Организация образовательного процесса 
Программа реализуется асинхронно с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий. Слушателям предоставляется 
доступ к пяти электронным лекционным модулям, соответствующим темам 
программы, методическим материалам и пяти вариантам тестовых заданий для 
самоконтроля. 
 
         6. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Реализация программы обеспечивается педагогическими работниками и 
привлеченными специалистами, имеющими высшее образование и опыт в сфере 
юриспруденции, криминологии, юридической психологии, профилактики 
правонарушений несовершеннолетних, образовательной деятельности, 
обеспечения безопасности образовательных объектов либо частной охранной 
деятельности. Техническое сопровождение дистанционного обучения 
осуществляют работники, обеспечивающие функционирование электронной 
образовательной среды. 
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